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Адаптированная рабочая программа 



учебного предмета «Обществознание» для 8 классов для слабовидящих 

(В.4.1) 
Пояснительная записка 

Цели и задачи учебного предмета 

 

 Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС, содержит описание планируемых 

результатов, содержание учебного курса, а также подробное тематическое планирование.  

Основная цель обучения обществознания в современной школе — формирование самостоятельной 

личности, то есть личности, владеющей навыками мышления и социальной деятельности, способной 

на осознанные поступки. 

Изучение обществознания направлено на достижение следующих целей: 

1. развитие личности в ответственный период социального взросления человека, ее 

познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия социальной 

информации и определения собственной позиции; нравственной и правовой культуры, 

экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации; 

2. воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к 

социальным нормам: приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

3. освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний, необходимых для 

социальной адаптации: об обществе; основных социальных ролях; о позитивно оцениваемых 

обществом качествах личности, позволяющих успешно взаимодействовать в социальной среде; 

сферах человеческой деятельности; способах регулирования общественных отношений; 

механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина; 

4. овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической деятельности в 

основных характерных для подросткового возраста социальных ролях. 

5. формирование опыта применения полученных знаний для решения типичных задач в 

области социальных отношений; экономической и гражданско - общественной деятельности; 

межличностных отношений; отношений между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий; самостоятельной познавательной деятельности; правоотношений; семейно – 

бытовых отношений. 

Исходя из концептуальных подходов к современному обществоведческому образованию и 
особенностей учащихся подросткового возраста, курс призван решить следующие задачи: 

- создать содержательные и организационно - педагогические условия для усвоения 

подростками важных для становления личности элементов культуры (знаний, опыта 

практической и познавательной, коммуникативной, эмоционально-оценочной деятельности); 

- способствовать усвоению на информационном, практическом и эмоциональном уровне 

идеалов и ценностей демократического общества (патриотизма, уважения гражданских прав и 

свобод, осознанного и ответственного выбора в условиях социальных альтернатив); 

- помочь сориентироваться в основных этических и правовых нормах, в формировании 

рефлексивного отношения к правилам общежития, трудового и учебного взаимодействия, 

способствовать личностному самоопределению; 

- содействовать освоению на информационном и эмпирическом уровне основных 

социальных ролей в пределах дееспособности личности в подростковом возрасте (член семьи, 

учащийся школы, труженик, собственник, потребитель, гражданин); 

- обеспечить практическое владение способами получения адаптированной социальной 

информации из различных источников, включая анализ положения в своем регионе (городе, селе), 

рефлексию личного социального опыта, актуальной социальной практики, в том числе 

включенной в содержание курса; 

- предоставить возможность учащимся существенно расширить активный словарь через 

включение в него основных обществоведческих терминов и понятий, которые могут  быть 



освоены на уровне не ниже их распознавания (узнавания) и воспроизведения (называния), 

правильного употребления в различном контексте в процессе ориентировки в социальной 

информации; 

- помочь формированию осведомленности и практическому освоению конструктивных 

способов учебной и социальной коммуникации, при котором достигается толерантное 

взаимоприятие партнера, гуманное поведение в социальных конфликтах; 

- предоставить для практического освоения необходимую информацию о возможностях и 

особенностях получения образования, рефлексии своих склонностей, способностей и перспектив 

допрофессиональной подготовки. 

Общая характеристика учебного предмета 

 Специфика данной учебной дисциплины обусловлена тем, что обществознание представляет 

собой комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество и его основные 

сферы, положение человека в обществе, правовое регулирование общественных отношений. Их 

раскрытие, интерпретация, оценка базируются на результатах исследований, научном аппарате 

комплекса общественных наук (социология, экономика, политология, культурология, 

правоведение, этика, социальная психология), а также на знании философии. Такая комплексная 

научная база учебного предмета «Обществознание» обуславливает интегративный характер, 

который сохраняется и в старшей школе. 

 На втором этапе курса для старших подростков (8 – 9 классы) все его содержательные 

компоненты (социально-психологические, морально-этические, социологические, экономические, 

правовые и т.д.) раскрываются обстоятельнее, систематичнее, целостнее. В 8 классе - три темы. 

 Тема «Сфера духовной жизни» - вводит в круг проблем морали и важных для осознания 

человеком себя как существа нравственного. Также в этой теме учащиеся получают возможность 

познакомиться с функционированием в обществе системы образования, науки и религии, с 

информационными процессами. Тема «Экономика» углубляет знания учащихся об основных 

экономических явлениях (производство, обмен, потребление) через раскрытие ключевых 

экономических понятий. Преимущество отдано рассмотрению вопросов микроэкономики – 

экономическим отношениям между отдельными хозяйствующими субъектами (потребители, 

производители, фирмы). Также внимание уделено и ряду макроэкономических проблем, включая 

роль государства в экономике, безработицу, международную торговлю. При получении основного 

общего образовании, когда учащиеся только начинают систематическое изучение содержания 

курса, особое значение приобретают методы, помогающие раскрытию и конкретизации 

рассматриваемых понятий и положений, связи обобщенных знаний курса с личным социальным 

опытом, с собственными наблюдениями из социальной жизни. Развитию у учащихся готовности к 

правомерному и нравственно одобряемому поведению поможет реконструкция и анализ 

типичных социальных ситуаций с позиций норм морали и права, сложившихся практик 

поведения. В программе учитывается взаимосвязь репродуктивной и проблемной форм обучения, 

коллективной и самостоятельной работы. Используются активные и интерактивные формы 

учебного сотрудничества. 

Место предмета в учебном плане 

Для изучения учебного предмета «Обществознание» на этапе основного общего образования, в том 

числе в 8 классе, отводится 34 часа из расчета 1 учебный час в неделю  

Обучение осуществляется на основе УМК Обществознание. 8 класс: учеб. для общеобразоват. 

учреждений под ред.  Л.Н. Боголюбов и др.- М.: Просвещение, 2022 

Курс рассчитан на 34 часа. 

 По адаптированной образовательной программе (вариант 4.1) для слабовидящих детей в 8 «в» 

классе обучается 1учащаяся. 

 Особенность программы заключается в том, что она не только предусматривает возможность 

давать обществоведческий материал, но и планирует проводить одновременно на основе 

дифференцированного подхода коррекцию вторичных дефектов, связанных с нарушением зрительных 



функций. Ученице, обучающейся в данном классе свойственна фрагментальность, у неё нарушена 

целостность обзора и т.д., поэтому коррекционные задачи ставятся наряду с общедидактическими при 

изучении каждой конкретной темы. 

 Учащаяся инвалид по зрению. Обучается на базовом уровне. 

При изучении определённого обществоведческого материала необходимо учитывать зрительные 

возможности, особенности психического развития, уровень обучаемости.  

Все эти сведения направлены на создание условий, необходимых для лучшего усвоения программного 

материала. Учебное содержание программы содержит коррекционно - воспитательные моменты, что 

имеет большое значение для реабилитации личности слабовидящего ученика. 

    Обучение построено в основном на сукцессивном способе получения информации, т.е. на 

использовании остаточного зрения, слуха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности реализации рабочей программы учителя 

Рабочая программа, рассчитанная на обучение детей с нарушениями зрения, имеет ряд 

особенностей реализации. 

Постановка коррекционных задач, которые должны решаться на каждом уроке обществознания 

прежде всего 

• уточнение имеющихся у обучающихся и формирование новых представлений об окружающем 

мире, развитие мыслительной деятельности, памяти и внимания; 

• обучение умениям находить причинно-следственные связи, выделять главное, обобщать, 

делать выводы; 

• совершенствование коммуникативных способностей, формирование готовности к 



сотрудничеству, созидательной деятельности, умений вести диалог, искать и находить 

содержательные компромиссы; 

• развитие мелкой моторики, пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации, умения ориентироваться в малом пространстве; 

• упражнение в распознавании сходных предметов, нахождении сходных и отличительных 

признаков; 

• развитие умения группировать предметы; 

• преодоление инертности психических процессов; 

• обучение целенаправленности в работе; 

• обучение построению умозаключений. 

1. Использование на каждом уроке специальных методических приёмов: 

• изучение учебного предмета с опорой на сохранные анализаторы обучающихся; 

• увеличение времени на выполнение каждого задания; 

• выбор общего темпа учебной работы в соответствии с достигнутым уровнем компенсации 

дефекта у обучающихся; 

• уменьшенный объём заданий; 

• смена различных видов деятельности на уроке; 

• учет индивидуальных особенностей обучающихся при проведении урока (состояние 

зрительных функций, опорно-двигательного аппарата, психологические, возрастные и др.); 

• оперативное устранение факторов, негативно влияющих на состояние зрительных функций 

(снижение уровня освещенности рабочей зоны, появление бликов и т.п.); 

• использование дидактического материала, изготовленного с соблюдением 

тифлопедагогических требований: 

− предельно минимальные размеры объектов различения, в том числе букв в 

индивидуальных карточках, зависят от остроты центрального зрения и составляют (В.П. 

Жохов и др.): при остроте зрения 0,01 — 0,03— 15 мм; - при остроте зрения 0,04 — 0,08 — 

5 мм; - при остроте зрения 0,09 — 0,2 — 3 мм, в других случаях использовать шрифт Arial 

(или другой, не имеющий засечек) не менее 14 кегль, печать через 1,5 или 1,15 интервала; 

− для некоторых обучающихся изготовление дидактического материала и наглядных пособий 

должно осуществляться в соответствии с индивидуальными рекомендациями офтальмолога 

к шрифту, фону, цвету; 

− плоское изображение должно быть крупным, четким, иметь чёткий контур (до 5 мм), 

высокий контраст (до 60 – 100%) при цветонасыщенности от 0,7 до 1,0; 

− на слайде презентации не должно располагаться более 1-2 изображений, предельно 

минимальный размер шрифта Arial (или другого, не имеющего засечек) – 20 кегль; 

− объект наблюдения, демонстрации, иллюстрации должен иметь характерные признаки, 

которые могут быть восприняты обучающимся с помощью сохранных анализаторов; 

− объект наблюдения, демонстрации, иллюстрации не должен иметь большого количества 

мелких деталей; 

− хроматические объекты наблюдения, демонстрации, иллюстрации должны быть окрашены 

в реальные насыщенные цвета и размещаться на контрастном фоне; 



− деталировка сигнальных признаков предметов должна производиться с помощью 

контрастных цветов; 

− в объекте наблюдения, демонстрации, иллюстрации должны соблюдаться пропорции и 

пропорциональные отношения; 

− рельефные предметные изображения должны быть не крупнее ладони; 

− рельефно-точечные и барельефные предметные и сюжетные изображения должны 

отражать основные признаки, характеризующие предмет, особенно точно должна быть 

отображена форма предмета, строение, соотношение частей и правильных пропорций; 

− графические наглядные пособия: таблицы, схемы, планы - должны быть выполнены 

четкими линиями, с минимальным количеством деталей; 

− символические наглядные пособия, например, карты, должны быть с укрупненными, 

четко выделенными обозначениями; 

• предъявление объекта наблюдения, демонстрации, иллюстрации для рассматривания и 

изучения с соблюдением тифлопедагогических требований: 

− достаточная освещенность; 

− контрастный фон; 

− статичное положение; 

− наличие у обучающегося возможности подойти на расстояние, удобное для восприятия; 

− просмотр видеофрагментов при дополнительном освещении; 

• сопровождение учителем восприятия обучающихся: 

− перед демонстрацией даются предварительные разъяснения по содержанию того, что 

будет показано, формулируется точная установка на восприятие; 

− процесс демонстрации начинается с самостоятельного рассматривания объекта 

наблюдения, демонстрации, иллюстрации обучающимися; 

− после самостоятельного рассматривания обучающимися объекта наблюдения, 

демонстрации, иллюстрации требуется задать обучающимся серию вопросов, призванных 

уточнить цвет, размер, положение в пространстве, форму объекта, взаиморасположение 

объектов и т.п.; 

− в процессе демонстрации картины следует во фронтальной беседе сначала раскрыть ее 

общее содержание, а затем перейти к детальному изучению, восприятие должно 

направляться от главного в сюжете к второстепенному. 

2. Соблюдение медицинских рекомендаций: 

• соответствие размера и высоты парт росту и комплекции обучающихся; 

• рассадка обучающихся в классе в соответствии с рекомендациями офтальмолога; 

• учет необходимости использования средств индивидуальной коррекции зрения; 

• учет необходимости использования подставок для книг слабовидящими обучающимися; 

• включение в структуру урока физических упражнений и зрительной гимнастики; 

• соблюдение режима зрительных нагрузок в зависимости от глубины, характера нарушенного 

зрения и клинических форм заболеваний, своевременное снятие зрительного и тактильного 

утомления; 

• ограничение непрерывной зрительной нагрузки 15 минутами, отдых между периодами 

зрительной работы должен составлять не менее 5 минут, если учебная работа связана с 

констатацией деталей, с подробным прослеживанием процессов, с различением разно- 

удаленных объектов, то следует сокращение времени для зрительной работы; 

• использование ТСО непрерывно не более 15-20 минут (при этом изображение на экране 

должно быть качественными, ярким и контрастным); 

• осуществление контроля за правильной позой обучающегося во время занятий; 



• соблюдение других медицинских рекомендаций. 

3. Соблюдение требований к организации пространства, обеспечивающих безопасность и 

постоянство предметно-пространственной среды: 

• создание эргономически правильных условий учебно-познавательной деятельности каждого 

обучающегося; 

• обеспечение свободных проходов к партам, входным дверям, отсутствие выступающих углов 

и других травмоопасных предметов; 

• соблюдение необходимого для слабовидящего обучающегося обучающегося, имеющего 

остаточное зрение, светового режима: 

− освещенность помещения не менее 300 ЛК; 

− индивидуальная подсветка рабочего места (при необходимости); 

− обеспечение беспрепятственного прохождения в помещение естественного света; 

− одновременное использование естественного и искусственного освещения; 

− использование жалюзи в солнечную погоду; 

• расстановка парт в классе в соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога; 

наличие оптических, тифлотехнических, технических средств для обеспечения комфортного доступа 

к образованию каждого обучающегося с нарушением зрения («озвученные» материалы, лупы, 

принадлежности для рельефного черчения, брайлевские приборы, брайлевские печатные машинки, 

брайлевский дисплей, приборы «Графика», «Ориентир» и др.)  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

8 КЛАСС 
 

Человек в экономических отношениях. 

Экономическая жизнь общества. Потребности и ресурсы, ограниченность ресурсов. 

Экономический выбор. 

Экономическая система и её функции. Собственность. 

Производство – источник экономических благ. Факторы производства. Трудовая деятельность. 

Производительность труда. Разделение труда. 

Предпринимательство. Виды и формы предпринимательской деятельности. 

Обмен. Деньги и их функции. Торговля и её формы. 

Рыночная экономика. Конкуренция. Спрос и предложение. Рыночное равновесие. Невидимая 

рука рынка. Многообразие рынков. 

Предприятие в экономике. Издержки, выручка и прибыль. Как повысить эффективность 

производства. 

Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. 

Финансовый рынок и посредники (банки, страховые компании, кредитные союзы, участники 

фондового рынка). Услуги финансовых посредников. 

Основные типы финансовых инструментов: акции и облигации. 

Банковские услуги, предоставляемые гражданам (депозит, кредит, платёжная карта, денежные 

переводы, обмен валюты). Дистанционное банковское обслуживание. Страховые услуги. Защита прав 

потребителя финансовых услуг. 

Экономические функции домохозяйств. Потребление домашних хозяйств. Потребительские 

товары и товары длительного пользования. Источники доходов и расходов семьи. Семейный бюджет. 

Личный финансовый план. Способы и формы сбережений. 

Экономические цели и функции государства. Налоги. Доходы и расходы государства. 

Государственный бюджет. Государственная бюджетная и денежно-кредитная политика Российской 

Федерации. Государственная политика по развитию конкуренции. 

Человек в мире культуры. 



Культура, её многообразие и формы. Влияние духовной культуры на формирование личности. 

Современная молодёжная культура. 

Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. Роль науки в развитии общества. 

Образование. Личностная и общественная значимость образования в современном обществе. 

Образование в Российской Федерации. Самообразование. 

Политика в сфере культуры и образования в Российской Федерации. 

Понятие религии. Роль религии в жизни человека и общества. Свобода совести и свобода 

вероисповедания. Национальные и мировые религии. Религии и религиозные объединения в 

Российской Федерации. 

Что такое искусство. Виды искусств. Роль искусства в жизни человека и общества. 

Роль информации и информационных технологий в современном мире. Информационная 

культура и информационная безопасность. Правила безопасного поведения в Интернете. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 

Раздел 1. Человек в экономических отношениях 

1.1 
Экономика — основа 

жизнедеятельности человека 
5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

1.2 
Рыночные отношения в 

экономике 
5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

1.3 
Финансовые отношения в 

экономике 
5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

1.4 Домашнее хозяйство 1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

1.5 
Экономические цели и 

функции государства 
4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

Итого по разделу 20  

Раздел 2. Человек в мире культуры 

2.1 
Культура, её многообразие и 

формы 
1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

2.2 
Наука и образование в 

Российской Федерации 
4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

2.3 Роль религии в жизни 2 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196


 

 общества  https://m.edsoo.ru/7f419196 

2.4 
Роль искусства в жизни 

человека 
2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

2.5 
Роль информации в 

современном мире 
2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

Итого по разделу 11  

Защита проектов, итоговое 

повторение 
3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419196 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 

 

 

https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
https://m.edsoo.ru/7f419196
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